
「おしゃべりや歌、話しをきい
たりするのはちょっと・・・」
という方必見です！ 
ふれあい交流会では、囲碁・

将棋・オセロなどのテーブルゲ
ームをして楽しんだりもしてい
ます。 
ぜひご参加ください。 
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5月～11月まで毎週水曜日（参加者は隔週）開催している「虻田地区ふれあい交流会」の参

加者を募集します。 
対象は、虻田地区在住の一人暮らしで、男性70歳以上、女性75歳以上の方が対象です。 

男性：昭和19年3月31日までに生まれた方／女性：昭和14年3月31日までに生まれた方 
開催内容：午前10時～レクリエーション、昼食など 

◎場 所：健康福祉センターさわやか   ◎参加費：一回200円（食事代として） 
◎申込み期日：平成2６年３月28日（金）◎申込み・お問合せ７６－４３６３ 

※洞爺地区は、直接該当世帯にご案内します。 
 
 
 
２月２７日、町内の福祉委員と自治会長の方々を 

対象として第３回福祉委員研修会（社会福祉協議会 
主催）を開催しました。 
本研修会では、北海道社会福祉協議会地域福祉課 

の松岡直記課長を講師に招き、地域の皆さんが地域 
の皆さんを見守るための「福祉委員制度」の理解を 
深めると共に、支え合いによる地域づくりをどのよ 
うにすすめていけばよいかを学びました。 
 またグループワークでは、まちの福祉活動等につ 
いて協議し、研修会の充実を期待する声や顔のみえ 
る福祉活動をよりすすめていきたいなど、意見が交 
わされていました。 
 
 
 
 
 
 

本  所：〒０４９－５６０４  虻田郡洞爺湖町栄町６３番地１   健康福祉センターさわやか内  

   電話７６－４３６３ ＦＡＸ７６－４３６８ メール toyako-sha.abuta@jupiter.ocn.ne.jp 

洞爺支所：〒０４９－５８０２ 虻田郡洞爺湖町洞爺町１３２番地２ 洞爺ふれ愛センター内  

      電話８２－５１８５ ＦＡＸ８２－５８９５ メール toyako-sha.toya@piano.ocn.ne.jp 

ホームページ : http://www15.ocn.ne.jp/~toya.sha/ 

叩いて押し出せ！ 
のこった！のこった！ 

社会福祉協議会ではふれあ
い交流会（虻田地区）のサポー
トをしていただけるボランテ
ィアを募集しています。空いて
いる時間を利用して、ひとり暮
らしの高齢者の皆さんが楽し
く参加できるよう、お手伝いし
てみませんか？詳細は、洞爺湖
町社会福祉協議会本所（電話：
７６－４３６３）へ。 

 

 

グループワークの様子 



 

 

 

社会福祉協議会（以下、社協）が設置している洞爺湖町ボランティアセンター（以下、ボラ

セン）では、昨年１１月から１２月にわたり、地域のボランティア活動についての実態をより

把握し、今後のボランティアの発展と推進に役立てるため、町主催並びに社協関係団体主催の

研修会等においてアンケートを実施させていただきました。つきましては、その結果をお知ら

せいたします。 

本センターの調査活動等にご協力いただきまして、まことにありがとうございました。 

【地域におけるボランティア活動に対するアンケート結果】              
実施者数 回収（枚） 

313 名 194 

研修・会議名 人数 回収（枚） 

洞老連女性部研修会 63 42 

自治会連合会研修会 117 52 

地域包括ケア会議（町主催）     103 72 

ふれあい交流会意見交換会 30 28 

回答なし - 119 

合 計 313 313 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
４ １で、「はい」または「すでに活動している」等とお答えいただいた方で差支えがなければ、ボランテ 

ィアの活動内容、所属している団体やグループ等をご記入ください。 
（記入があった活動媒体、内容等を掲載） 
 

【 所 属 と 活 動 内 容 】 
 

・食事作りボランティア １９件  ・送迎ボランティア ５件 
・高齢者みまもり     ６件  ・施設訪問・慰問  ５件 
・資源ゴミや古紙回収等  ５件  ・レクリエーション ５件 
・読み聞かせ       ４件  ・除雪       ２件 
・傾聴          ２件  ・高齢者支援活動  ２件 
・国際交流        １件  ・よろず相談    １件 
・声かけ         １件  ・演奏       １件 
・タオル帽子づくり    １件  ・町の花の手入れ  １件 
・ゴミステーション周り清掃 １件 ・地域に根ざした活動。福祉、環境に関する １件 

項   目 件数 

はい 44 

いいえ 23 

すでに活動している 77 

していない 15 

やってみたい 16 

できればしたくない 8 

始めたいがよくわからい 14 

しているがまだ馴染めていない 1 

回答なし 12 

その他 ４ 

【その他】 
・やってみたいが身体が弱い・活動したことがある 
・体力的にできない ・自分がしてもらう立場です 

項  目 件数 

高齢者支援 110 

障がい者支援 26 

除雪 76 

こども／青少年 12 

傾聴 12 

収集 4 

まちづくり 19 

健康づくり 58 

スポーツ／レクリエーション 24 

災害支援 25 

回答なし ９ 

その他 ３ 

【その他】・買い物、お茶のみ、話し相手 

項  目 件数 

研修会 59 

初心者講座 27 

活動体験 42 

懇談会 40 

意見交換会 52 

専門の情報誌（広報誌等） 12 

回答なし 39 

所  属 回答数 

団体で活動しているる 26 

個人ボランティアである 22 

グループで活動している ８ 

自治会で活動している 18 

老人クラブ活動をしている 11 

合 計 85 

２ 地域にどのようなボランティアがあると、 
うれしいと思いますか。※複数回答可能  

３ ボランティアについて、どんな場があると 
良いと思いますか。※複数回答可能 

１ あなたは、ボランティア活動をして 
みたいと思いますか。※複数回答可能 

 



胆振身体障害者福祉協会洞爺湖支部は、現在２５名

（年会費 1,800 円/賛助会員を含む）の会員で構成さ
れています。年間行事としては、胆振管内の交流・健

康づくり事業（西部交流会、スポーツ大会）などへの
参加協力のほか、年 1 回の日帰りバス研修の実施を主

に活動している団体です。 
詳しくは、胆身協洞爺湖支部事務局／洞爺湖社協内 

（電話 76-4363）まで。               

３月２日、冬期間の健康づくりと会員相互

の交流を目的に洞爺湖町自治会連合会主催
で、室内ゲートゴルフ競技による、チーム対

抗冬季レクリエーション大会が開催されま
した。 

虻田、洞爺両地区より１６チーム、総勢 
１２０余名が参加し熱戦を繰り広げ、見事  

大原自治会 B チームが優勝しました。 

 洞爺湖町ボランティアセンターでは、町内のボランティア実践者や関係者を対象とし

て、地域における住民の方々によるボランティア活動活発化の推進と、ボランティアグ
ループ等の核となるリーダーの育成・スキルアップを目的に、ボランティア研修会を開

催いたします。この機会に、ぜひご参加ください。 
 研修は一般の方々も参加できますので、気軽にお申し込みください。 

記 
日 時 : 平成 2６年 ３月２４日（月）開 会 １３：３０～１５：３０（予定） 

場 所 : 洞爺湖町健康福祉センター（洞爺湖町栄町 63 番地 1） 
内 容 : 研修１ 実践発表：町内ボランティア実践者より 

 : 研修２ 情報・意見交換会（グループ協議） 
申 込 : ３月１９日（水）まで 

※社会福祉協議会（電話：76－4363）へ。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域で実践・活動されているボランテ
ィアやボランティア団体、グループ等の
情報をお寄せください。 
ボランティア実践者相互の情報共有

や現状の把握、課題や要望などの解決の
ために役立てたいと思います。 
また疑問やご意見、相談等がありまし

たら、気軽にお問合せください。 

皆さまからお寄せいただいたペットボ
トルキャップ等の仕分・洗浄作業をしませ
んか？ 
個人・団体は問いません。 
また、ペットボトルキャッ 

プやリングプル、古切手等の 
リサイクル品も随時受け付け 
ております。 
詳しくは社会福祉協議会本 

所（電話：76－4363）へ。 

平成２５年度新年会の様子 

競技の様子：高得点獲得にガッツポーズ！ 



 
 
ご希望の方は社会福祉協議会までお問い合わせください。 
なお数に限りがありますので、先着とさせていただきます。 
◎応募期間  平成２６年 ３月 ３１日（月） 

 

社会福祉協議会（以下、社協）が毎年実施する、社協事業への賛助会員並びに会費の募集 
につきまして、町民の皆様には温かいご支援、ご協力をいただき厚く感謝申し上げます。 

 社協の財源は主に町補助金、委託事業、介護保険収入、会費、寄付金などがあります。こ 
の内会費である一般会費と賛助会費は、社協が全体の事業等をすすめていく上でなくてはな 

らない重要な財源となっており、特に賛助会費は自治会で開催される長寿まつりや敬老・傘 
寿お祝いへの助成や日ごろ行う各種福祉サービス事業運営に必要な事務経費として活用され 

ています。 
社協では、町民の皆様のご理解をいただける努力を進めると共に、 

町の福祉向上、住民参加による福祉増進と各種福祉サービスの充実を 
目指すほか、町内各団体の活動の推進に努めてまいりますので、今後 

も賛助会員並びに会費の募集につきまして、より一層のご理解とご協 
力を賜りますようお願い申し上げます。 

 

 

 

 

降り積もった雪も少しずつ融け始め、日差しが恋しくなってきましたが、皆さんお変わり 
はありませんか。 
 洞爺デイサービスでは、日ごろから普段の暮らしの中でもできる、寒さ対策の体操や運動 
を行っています。 
 こうした体操や運動を行うときは、たくさん体を動かすことが難しい利用者さんのことも 
考え、座ったままでできたり、楽な姿勢でできることなど、長く続けていただけるような工 
夫をしています。 
 本格的な畑仕事や庭の手入れには、まだ少し早い時期か 
と思います。少しのお時間でも構いません。お時間ありま 
したら、デイサービスを見学していただけると嬉しいです。 
 見学は事前申し込み不要です。随時見学を受け付けてお 
りますので是非お立ち寄りください。 
・洞爺湖町デイサービスセンター 

 ・開館時間 ８：４５～１７：３０ 
・お勧め時間帯 １０：５０～１１：３０ 

 （体操や行事の時間帯で雰囲気がよく分かる時間帯です） 
 

 
 

 
 

 
 

 

平成2６年１月１日～平成２６年３月９日分まで掲載。 

◆古切手 

岡田 光弘 様  内田 誠一 様  洞爺湖町住民課 様 

◆リングプル 

 米山 光彦 様 
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社協だよりは、町民の皆さま 

からの「社協会費」と「赤い 

羽根共同募金」の助成金を活 

用し、発行しています。 

社会福祉協議会の各種事業や活動、社協だよりなどについて 

日ごろ感じていることやご意見・ご感想をお寄せください。 

 

恒例の豆まきの様子 


