
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年度実績 

利用 

登録者 

ボランティ ア

登録者 

活 動 回 数 

家事 作業 外出 その他 

123 名 32 名 
467 回 138 回 126 回 23 回 

合 計  754 回 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R２.６発行 

社会福祉法人 洞爺湖町社会福祉協議会 洞爺湖町ボランティ アセンター 
≪本 所≫〒049-5604 洞爺湖町栄町63-1  健康福祉センターさわやか内 

【 Ｔ ＥＬ 】  0142-76-4363  【 Ｆ ＡＸ 】  0142-76-4368 

【 Ｅ-mail】 toyako-sha.abuta@jupiter.ocn.ne.jp 

≪洞爺支所≫〒049-5802 洞爺湖町洞爺町132-2   洞爺ふれ愛センター内 

【 Ｔ ＥＬ 】  0142-82-5185  【 Ｆ ＡＸ 】  0142-82-5895 

【 Ｅ-mail】 toyako-sha.tsutsuji@theia.ocn.ne.jp 
ホームページ : http://toyako-shakyo.org 

〜洞爺湖町ボランティアセンター＆生活支援体制整備事業情報誌〜 

「 手助け隊」 とは、洞爺湖町にお住まいの方同士による、お互い様の気持ちを大切にした助け

合いの活動です。 平成28 年6 月から活動が始まり、 ４年が経ちました。  

主に「 家事」「 作業」「 外出」 など、今まで自分でできていたことが思うようにできなく なった

ことに対して、 お手伝いを行います。（ 諸要件あり）  

依頼があっても状況により、活動をお断りしなければならない場合もありますが、まずは一人

で悩まずに遠慮なく ご相談く ださい。  

地域でのつながりが増えて、支えあいや情報の共有など、高齢になっても暮らしやすい地域を

目指して活動を広げて行きたいと考えています。  

また、無理のない範囲で他者を支援する事は、自身の健康維持にもつながるといわれています。

ご興味のある方は、 ぜひご登録をお願いします。  

 

・ 定期的な訪問で、 

お付き合いも長く  

なり信頼関係が生まれ嬉しいです。 

人と接することが難しいなと思う こともありま

したが、現在はとても楽しく 充実しています。 

（ ６０代 女性）  
 

・ 色々 な話をしたり、喜んでもらえることが、 

とても嬉しく 思います。 

（ ６0 代 男性）  
 

・ 感謝してもらえると嬉しいです。 

やる気が出ます。（ 70 代 男性）  

              

・ 買い物や家庭菜園の準備を 

       手伝ってもらっています。 

ボランティ アさんは、とても話しやすい方なの

で、 助かっています。（ ６区 ８０代 女性）  
 

・ ４ 名のボランティ アさんとお会いしました

が、 皆さん気を遣ってく ださり良い人でした。

助かっています。（ 入江１区 ８０代 女性）  
 

・ お金ではなく 券（ チケット ） で、 

お礼ができるのが良いです。 一生懸命 

手伝ってく れるので、助かっています。 

（ 栄町 80 代男性）  
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氏 名 選出区分（ 所属）  

伊藤 陽子 ボランティ ア活動実践者（ 個人ボランティ ア）  

尾形 八重子 ボランティ ア活動実践者（ 個人ボランティ ア）  

奥山 洋子 社会福祉団体（ 洞爺湖町民生委員児童委員協議会）  

野村 昌史 社会福祉施設（ あぶた福祉会 デイセンターいちばんぼし）  

角田 隆志 行政関係者（ 洞爺湖町教育委員会 社会教育課）  

小松 晃 学識経験者（ 個人ボランティ ア）  

佐藤 敏雄 学識経験者（ 個人ボランティ ア）  

工藤 一憲 地域組織（ とうやこケアマネの会）  

 

 

日  程 

6 月１8 日（ 木）  

7 月16 日（ 木）  
 

場  所 

洞爺駅交流センタ ー２ 階

13： 30～14： 30 頃まで 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため「 コグニの集い」

は中止しておりましたが、 ６月から短時間での開催を予

定しています。  

手指消毒と会場の換気を行いながら実施します。  

参加される場合はマスク着用のご協力をお願いします。  

体調等に不安がある場合は、 無理をなさらないようにし

てく ださい。  

また、 情勢の変化により中止となる場合もありますので

ご了承く ださい。  

洞爺湖町ボランティ アセンターとは、 社会福祉協議会内に設置

され、地域住民のつながりや仲間意識を強め、ボランティ ア活動

の振興と、 社会福祉の向上発展に貢献することを目的としてい

ます。  

ボランティ アセンター運営委員は洞爺湖町生活支援体制整備事

業における協議体メンバーとしての役割も兼ねております。  

敬称略  任期： 令和２年４月１日～令和４年３月３１日 

通院や外出をするのにお困りで、 車いすを 

必要とされている方に、 車椅子を貸し出し 

しています。  
 

対 象 ： 洞爺湖町にお住まいで、 基本的には介護保険などの制度 

やサービスの対象にならない方。 （ 介護認定を受けてい 

るが、 一時的に必要な方はご相談く ださい）  

例） 骨折して必要になった 

旅行などのため一時的に必要 

学校での福祉教育の一環   など 

料 金 ： 無料 

貸出期間： 原則3 ヶ月以内 

（ 3 ヶ月を超える場合は必ずご相談下さい。）  

申込方法： お申し込みの際に、 申請者の印鑑をお持ちく ださい。  


